
公衆トイレから

変わる街



▲(fig.3) 提案手法

▼(fig.2) 公衆トイレの現状

▲(fig.1) 新宿区の公衆トイレ配置状況 (平成 21 年 )

はじまり

　小さな変化、ささいな変化で、街や人の生活を良くしたい。そんな

思いから、まちなかにある小さな建築とは何だろうと考えた。そして

見つけたのは、僕らの生活圏にあるとても重要な存在。それは公衆ト

イレであった。

　

　新宿区では、歩くことが楽しくなる美しいまち、を目指すためにト

イレづくりの指針を策定している。それによると、半径 500ｍ圏内でト

イレが配置されていることがわかった。(fig.1)　10 分歩けば必ずある

という存在に、何かポテンシャルを感じた。トイレが変わったら、ま

ちも少し変わっていくんじゃないか？と。

現状

  新宿区内の公衆トイレは全 155 箇所ある (改修中なども含む )。現状

を確かめるために、実際に全155箇所を見て回った。築年50年以上経っ

ているものから、新しく整備されたもの、全体の半数以上を占める箱

型トイレまで様々であった。(fig.2)

　

　公共トイレは視覚的に感じる大きな要素の構造物であり、街のアク

セント的な役割もある。しかし、外部にあることで管理が難しく、４K

( 汚い、臭い、暗い、怖い )の印象は振り払えていない。区の調査でも、

利用者の 9割以上が男性と、女性は利用を避ける傾向がある。

提案

現地調査から見たもの、聞いたもの、感じたこと、知ったことをもとに、

それぞれのトイレないし周辺を考える。そして、公衆トイレの印象を

変えるとともに、単に用を足す場所という機能や認識を変えることを

目指す。提案手法を 5つに分類し (fig.3) それぞれ代表例を以下で説

明していく。

01 新たに設計・デザインする　

   ex) 矢来交番脇公衆便所　 

1. 築 50 年以上の公衆トイレ 2. 平成 23 年完成の公衆便 3. 箱型の公園トイレ

5. 現状を維持する2. 部分的に変える 3. 周辺を変える1. つくり変える 4. 他の機能に変える
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02 部分的に変える

   ex) 高田馬場公衆便所　 

03 周辺を変える

   ex) 新宿駅東南口公衆便所　 

変更平面図 1：50既存平面図 1：50 変更断面図 1：50
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・一部ガラスに取り換え採光を確保

男子
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誰でも 既存倉庫

表面の汚れた男女兼用で古いプラン。

付近に盲人の施設が見受けられた。

トイレを整備し、デザインにこの地域の重要

な要素である誘導ブロックを使う。

トイレ自体も古いのだが、それ以前に

入口周りの喫煙スペースが問題である。

トイレを利用する人、喫煙する人、

どちらにとっても快適になる場を提案する。
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誘導ブロックの重要性を投げかけるとともに、街のアイコンとなる。

持ち上げた喫煙所の下に、動線と待ち合わせ場所が生まれる。



04 機能を変える

   ex) 南蔵院公衆便所　 

05 現状を維持する

ex)太宗寺内公衆便所

　荒木公園　

　しんかいばし児童遊園　 

帰宅途中に、散歩の休憩に、待ち合わせ場所に、みんなのよりどころになる。

太宗寺の形とモダンな公園の雰囲気が、見事に合わさっている。
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・既存の水道は改修して残す

築 50 年以上の老朽化した共用トイレ。

近くにコンビニ、メトロの出入口がある。

トイレの機能を無くし、気楽に立ち寄れる

休憩・待ち合わせスペースを提案する。
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公園とともに昨年整備されたトイレ。

台形の屋根にはトップライトがある。

四谷の住宅街にある小さな荒木公園の

トイレ。和風の佇まいが印象的。

箱型のトイレだが、内部まで絵が

描かれており大切に使われている。
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155 のストーリー

　1つ 1つのトイレやその周辺が変わり、小さな変化が起こる。

　公園の薄暗い雰囲気がちょっと面白くなったり、楽しくなるか

もしれない。

　トイレのデザインが何かメッセージ性を持っていて、見た人の

意識を変えるかもしれない。

　お気に入りの空間となれば、1人になりたいときに駆け込む場

所になるかもしれない。

　公衆トイレは、用を足すこと以上の可能性を秘めている。
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